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Canela de Velho

extrato seco




Nome cientifico: Miconia albicans

Familia: Melastomataceae

Nome popular: canelade velho

Parte utilizada: folhas

Forma de apresentacgao: extrato seco

Ativos: acido ursolico, acido oleandlico, flavondides
Posologia sugerida extrato seco: 500mg/2 x dia.

ATIVIDADE ANTI-INFLAMATORIA

Vasconcelos e colaboradores (2006) avaliaram a atividade antiinflamatdria do acido ursélico (UA) e do acido
oleandlico (OA) compostos majoritarios da Miconia Albicans, através do edema da pata induzido por
carragenina em ratos. Os resultados demonstraram que a administracdo oral de UA e OA nas doses de 40 mg kg-
1, possuem atividade anti - edematosa significante.

ATIVIDADE ANTIOXIDANTE

Pieronietal.,, (2011), observou atividade antioxidante do extrato das folhas de Miconia albicans.

Os autores correlacionam a atividade antioxidante com o alto nivel de fendis totais observados em seu estudo,
visto que diversos estudos apoiam a tese que a alta atividade bioldgica da planta medicinal esta relacionada com
a presenca de compostos fendlicos.

ATIVIDADE ANALGESICA

Os extratos administrados oralmente, produziram antinocicep¢ao significativa no teste de contorcao.

Efeitos colaterais: Sem relatos apresentados nos estudos até o momento.
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