
Canela de Velho 

ANTI-INFLAMATÓRIO

  E ANALGÉSICO

extrato seco



Nome científico: Miconia albicans

Família: Melastomataceae

Nome popular: canela de velho

Parte utilizada: folhas

Forma de apresentação: extrato seco

Ativos: ácido ursólico, ácido oleanólico, flavonóides

Posologia sugerida extrato seco: 500mg/2 x dia.

ATIVIDADE ANTI-INFLAMATÓRIA 

Vasconcelos e colaboradores (2006) avaliaram a atividade antiinflamatória do ácido ursólico (UA) e do ácido 

oleanólico (OA) compostos majoritários da Miconia Albicans, através do edema da pata induzido por 

carragenina em ratos. Os resultados demonstraram que a administração oral de UA e OA nas doses de 40 mg kg-

1 , possuem atividade anti - edematosa significante. 

ATIVIDADE ANTIOXIDANTE 

Pieroni et al., (2011), observou atividade antioxidante do extrato das folhas de Miconia albicans.

Os autores correlacionam à atividade antioxidante com o alto nível de fenóis totais observados em seu estudo, 

visto que diversos estudos apoiam a tese que a alta atividade biológica da planta medicinal está relacionada com 

a presença de compostos fenólicos.

ATIVIDADE ANALGÉSICA

Os extratos administrados oralmente, produziram antinocicepção significativa no teste de contorção. 

Efeitos colaterais: Sem relatos apresentados nos estudos até o momento.
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